
Методическая работа с педагогами по вопросам сохранения и укрепления 
здоровья детей и воспитания здорового образа жизни

Педсовет «Кардиограмма образовательной среды, или как нам организовать школу, 
содействующую здоровью?»  (январь 2025 год).
Цель: изменение всего уклада школы для всех участников образовательного процесса.
Задачи: 1. Анализ образовательной среды с точки зрения выполнения санитарно-эпидемиологических 
требований к организации учебного процесса.
2. Создание основ для:
-методологического и технологического моделирования различных видов деятельности, направленных на 
укрепление здоровья в образовательном учреждении,
-формирование критического мышления всех участников образовательного процесса по отношению к знаниям, 
навыкам и практическим действиям, направленным на сохранение здоровья,
- обеспечение педагогов информацией для формирования собственных стратегий и технологий, позволяющих 
сохранять и укреплять здоровье.


